


À la recherche d'un job d'été ou d'un premier emploi ? Les 
bibliothèques de l'université d'Artois vous accompagnent et 
vous proposent une sélection d'ouvrages pour vous aider à :
­ choisir le métier qui vous convient et le secteur qui recrute
­ préparer votre stratégie de recherche et votre candidature
­ vous lancer dans la création de votre propre emploi
­ développer votre identité numérique grâce aux réseaux sociaux 
professionnels

Les ouvrages signalés par un astérisque (*) sont disponibles dans d'autres éditions. Pensez à consulter notre catalogue.
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Disponible à :
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1
CHOISIR SON 
MÉTIER

BIEN DÉBUTER

GUILLET Ludmilla. Ces nouveaux métiers que vos parents ne 
connaissent pas !. Paris : L'Etudiant éditions, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 GUI
BU Lens : 371.4 GUI
BU Liévin : 371.4 GUI
BU IUT Lens : 371.4 GUI

L'encyclopédie des métiers : 2024­2025. Levallois­Perret : 
Studyrama, 2024.*

Disponible à :
BU Lens : 371.4 ENC
BU Liévin : 371.4 ENC

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/lencyclopedie-des-metiers/ART00813325
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/pour-quel-metier-etesvous-faite-/ART00189253
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/ces-nouveaux-metiers-que-vos-parents-ne-connaissent-pas-/ART00644020


ROUDAUT Gérard. Pour quel métier êtes­vous fait ?. Levallois­
Perret : Studyrama, 2023.*

Disponible à :
BU Arras : 371.4 ROU
BU IUT Lens : 371.4 ROU
BU Liévin : 371.4 ROU

MAKARY Laura. Le grand livre des métiers. Paris : L'étudiant 
éditions, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 MAK
BU IUT Lens : 371.4 MET 

MAGLIULO Bruno. Quelles études pour quel métier ? : tests 
d'orientation & conseils pratiques. Paris : l'Etudiant éditions,  
2023. 

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 MAG
BU Liévin : 371.4 MAG

VIDAL Julien. Mon métier aura du sens. Paris : Vuibert, 2023.

Disponible à : 
BU Douai : 371.4 VID
BU Lens : 371.4 VID
BU Liévin : 331.123 VID 

ONISEP. Le dico des métiers. Lognes : ONISEP, 2023.*

Disponible à :
BU Arras : 371.4 DIC
BU IUT Lens : 371.4 DIC
BU Liévin : 371.4 DIC

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/mon-metier-aura-du-sens/ART00648414
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/quelles-etudes-pour-quel-metier-tests-dorientation-conseils-pratiques/ART00798501
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-grand-livre-des-metiers/ART00189223
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/pour-quel-metier-etesvous-fait-/ART00646735
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-dico-des-metiers/ART00803841


QUE FAIRE APRÉS DES ÉTUDES EN...

DROIT

Concours ENM : 2024 : 26 sujets d'annales et sujets originaux : 
pour s'entraîner et se préparer aux épreuves d'admissibilité du 
concours de l'ENM. Paris La Défense : Gualino, un savoir­faire 
de Lextenso, 2023.*

Disponible à : 
BU Douai : 808.06 ENM

NEHAL Mohamed. Greffier : concours 2023­2024 : externe, 
catégorie B : tout­en­un. Paris : Vuibert, 2022.

Disponible à : 
BU Douai 808.06 NEH

FERRE­ANDRE Sylvie et CAMOZ Jean­Yves. Notaire. [Paris] : 
Sirey : Dalloz, 2022.

Disponible à : 
BU Douai : 808.06 NOT

CHARME Camille. Chronique d’une élève magistrate : 
Comment j’ai réussi le concours de l’ENM. Paris : Enrick B. 
Editions, 2021.*

Disponible à : 
BU Douai : 808.06 CHA

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/notaire/ART00645616
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/chronique-dune-eleve-magistrate-comment-jai-reussi-le-concours-de-lenm/ART00627685
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/concours-enm-2024-26-sujets-dannales-et-sujets-originaux-pour-sentrainer-et-se-preparer-aux-epreuves/ART00815038
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/greffier-concours-20232024-externe-categorie-b-toutenun/ART00642090


SARFATI Amandine. Chronique d'une jeune avocate : 
Comment je suis passée du rêve à la réalité. Paris : Enrick B. 
Editions, 2019.

Disponible à : 
BU Douai : 340.092 SAR

TEILLET Antoine, PARIOT Yves. Faire du droit son métier. 
Levallois­Perret : Studyrama, 2017.*

Disponible à : 
BU Douai : 340.08 TEI

SAMAIN François. Confessions d’un huissier de justice. 
Versailles : V.A. Editions, 2022.

Disponible à : 
BU Douai : 340.08 SAM

MIGNOT Eva. J'aime le droit . Paris : l'Etudiant éditions, 2022. 

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 MIG

TAISNE Jean­Jacques. La déontologie de l'avocat. Paris : 
Dalloz, 2022.

Disponible à : 
BU Douai :174.3 TAI

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/la-deontologie-de-lavocat/ART00188943
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-le-droit/ART00640586
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/confessions-dun-huissier-de-justice/ART00635372
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/chronique-dune-jeune-avocate-comment-je-suis-passee-du-reve-a-la-realite/ART00610917
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/faire-du-droit-son-metier/ART00586973


SCIENCES ET SCIENCES APPLIQUÉES

NESCI Lena. Je veux sauver ma planète. Paris : l'Etudiant 
éditions, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 NES
BU Lens : 371.4 NES
BU Liévin : 371.4 NES

NESCI Léna. J’aime la nature. Paris : l'Etudiant éditions, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 NES
BU Lens : 371.4 NES
BU Liévin 371.4 NES

MAKARY Laura. J'aime les sciences. Paris : l'Étudiant éditions, 
2021.

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 MAK

Les métiers des technologies de l'information et du numérique. 
Levallois­Perret : Groupe Studyrama, 2023.

Disponible à : 
BU iut Lens : 371.4 MET

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-les-sciences/ART00183010
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-la-nature/ART00643622
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/je-veux-sauver-ma-planete/ART00644203
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-des-technologies-de-linformation-et-du-numerique/ART00798235


ONISEP. Les métiers de l'énergie. Lognes : ONISEP, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 ENE
BU Lens : 371.4 ONI

TEILLET Antoine. Le Guide des métiers de la santé. Levallois­
Perret : Groupe Studyrama. 2023.

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 TEI

ONISEP. Les métiers de la chimie. Marne­la­Vallée : ONISEP, 
2021.*

Disponible à :      
BU Béthune : 650.14 CHI
BU Lens : 371.4 ONI 

ONISEP. Les métiers du jeu vidéo. Marnes­La­vallée : ONISEP, 
2023.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 371.4 ONI
BU Lens : 371.4 ONI

STUDYRAMA. Les métiers des technologies de l'information et 
du numérique. Levallois­Perret : Groupe Studyrama, 2023.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 371.4 MET

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-du-jeu-video/ART00646579
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-guide-des-metiers-de-la-sante/ART00795054
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-chimie/ART00626225
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-des-technologies-de-linformation-et-du-numerique/ART00798235
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-lenergie/ART00638879


SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

MIGNOT Eva. J'aime les voyages. Paris : l'Étudiant éditions, 
2022.

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 IMP
BU Liévin: 371.4 MIG

HENARD Charlotte. Le métier de bibliothécaire. Paris : Éditions 
du Cercle de la librairie, 2019.*

Disponible à : 
BU Arras : 025 MET
BU Béthune : 025 MET
BU Lens : 025 MET
BU Liévin : 025 MET

MLECZKO Julie. Travailler avec des enfants. Levallois­Perret : 
Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 MLE
BU Liévin 371.4 MLE

MIGNOT Eva. J’aime les autres. Paris : l'Etudiant éditions, 
2022.*

Disponible à :
BU Liévin : 371.4 MIG

Makary Laura. J’aime les arts. Paris : l'Étudiant éditions, 2022.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 371.4 MAK
BU Lens : 371.4 MAK

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-les-arts/ART00635921
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-les-autres/ART00639283
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/travailler-avec-des-enfants/ART00638221
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-les-voyages/ART00637967
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-metier-de-bibliothecaire/ART00610863


TEILLET Antoine. Faire du journalisme son métier. Levallois­
Perret : Studyrama, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 TEI

ONISEP. Les métiers de la culture et du patrimoine. Marne­la­
Vallée : ONISEP. DL 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 CUL
BU IUT Lens : 371.4 MET

MONTOUSSE Marc. Le métier d'enseignant : l'essentiel à 
connaître pour devenir professeur. 
[Levallois­Perret] : Bréal by Studyrama, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 371.1 MET
BU Lens : 371.1 MET

ONISEP. Travailler auprès des enfants. Marne­la­Vallée : 
ONISEP, 2023.

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 ONI
BU Liévin 371.4 ONI

STUDYRAMA. Les métiers du social. Levallois­Perret : 
Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 SOC
BU Lens : 371.4 MET
BU Liévin 371.4 MET

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/travailler-aupres-des-enfants/ART00813762
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-du-social/ART00638169
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-metier-denseignant-lessentiel-a-connaitre-pour-devenir-professeur/ART00631851
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/faire-du-journalisme-son-metier/ART00644187
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-culture-et-du-patrimoine/ART00643068


STAPS

MIGNOT Eva. J’aime le sport. Paris : l'Étudiant éditions, 2022.

Disponible à : 
BU Liévin : 371.4 MIG

TEILLET Antoine. Faire du sport son métier. Levallois­Perret : 
Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 TEI
BU LIévin : 371.4 TEI

ONISEP. Les métiers du sport. Marne­la­Vallée : ONISEP, 
2021.

Disponible à : 
BU Lens : 371.4 ONI
BU Liévin : 371.4 MET

ANGUENOT Fabrice. Je prends mon poste de... éducateur 
sportif. Voiron : Territorial éditions, 2017.

Disponible à : 
BU Liévin : 371.4 JEP

DESSUS Clémence. Je deviens coach sportif. Paris : Foucher, 
2022.

Disponible à : 
BU Liévin : 371.4 DES

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/faire-du-sport-son-metier/ART00644046
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/jaime-le-sport/ART00643307
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-du-sport/ART00632242
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/je-deviens-coach-sportif/ART00190741
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/je-prends-mon-poste-de-educateur-sportif/ART00585457


COMMERCE COMPTABILITE FINANCE 

Les métiers de la finance. Levallois­Perret : Groupe 
Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 FIN
BU IUT Lens : 371.4 STU

ONISEP. Les métiers de la gestion, de la comptabilité et des 
ressources humaines. Marne­la­Vallée : Onisep, 2021.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 371.4 ONI

ONISEP. Les métiers de la banque, de la finance et de 
l'assurance. Marne­la­Vallée : ONISEP, 2022.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 371.4 ONI

ONISEP. Les métiers du commerce et de la vente. Marne­la­
Vallée : Onisep, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 COM

NOWAK Clément. Les métiers de la comptabilité et de l’audit. 
Paris : l'Étudiant Éditions. Éditions de l'Opportun, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 COM
BU IUT Lens : 371.4 ETU

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-comptabilite-et-de-laudit/ART00645003
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-finance/ART00637849
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-gestion-de-la-comptabilite-et-des-ressources-humaines/ART00628760
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-du-commerce-et-de-la-vente/ART00641059
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-metiers-de-la-banque-de-la-finance-et-de-lassurance/ART00640275


2
SAVOIR SE FAIRE 
RECRUTER

ÉLABORER SA STRATÉGIE

D'ESTAIS Claude. 60 exercices pour booster ma recherche 
d'emploi. Paris : Eyrolles, 2018.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 EST
BU Lens : 650.14 EST
BU Liévin : 331.123 DES

CHAMPION Marianne. Pour une recherche d’emploi efficace : 
Suivez le guide !. Paris : Ellipses, 2021.

Disponible à : 
BU Liévin : 331.123 CHA

HAUTION­PRA Mickaelle. (Re)devenez acteur de votre 
recherche d’emploi ! : 26 défis pour passer à l’action. Paris : 
Diateino, 2021.

Disponible à : 
BU Lens : 650.14 HAU

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/60-exercices-pour-booster-ma-recherche-demploi/ART00598481
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/pour-une-recherche-demploi-efficace-suivez-le-guide-/ART00183898
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/redevenez-acteur-de-votre-recherche-demploi-26-defis-pour-passer-a-laction/ART00625933


HOMBROUCK,Marie. Et si vous trouviez (enfin) le job idéal ! : 
Les secrets d’un chasseur de têtes. Paris : Vuibert, 2021.

Disponible à : 
BU Béthune : 650.14 HOM

REYNES Stéphanie. Ce boulot est pour moi. Le Mans : Gereso 
Edition, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 REY
BU Béthune : 650.14 REY
BU IUT Lens : 650.142 REY
BU Liévin : 331.123 REY

MAVIEL Anne­Laure. Le pas à pas de la recherche d'emploi : 
10 étapes pour vous guider. Paris : Ellipses, 2023.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 MAV
BU Lens : 650.14 MAV
BU Lievin : 331.123 MAV   

RAS Patrice. Savoir se faire recruter : méthode, outils, conseils. 
Levallois­Perret : StudyramaPro, 2020.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 RAS
BU Lens : 650.14 RAS

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-pas-a-pas-de-la-recherche-demploi-10-etapes-pour-vous-guider/ART00649045
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/ce-boulot-est-pour-moi-/ART00182602
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/et-si-vous-trouviez-enfin-le-job-ideal-les-secrets-dun-chasseur-de-tetes/ART00182948
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/savoir-se-faire-recruter-methode-outils-conseils/ART00618141


ROMAIN­DELACOUR Déborah. Le grand guide du candidat à 
l’emploi. Levallois­Perret : Studyrama, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 GRA
BU IUT Lens : 650.142 GRA
BU Liévin : 331.123 GRA
BU Lens : 650.14 GRA

SAUVAYRE Romy. Trouver facilement un stage, un premier 
emploi. Paris : l'Étudiant éditions. Les Éditions de l'Opportun, 
2021.

Disponible à : 
BU Arras : 378.37 SAU
BU Béthune : 650.14 SAU
BU IUT Lens : 378.37 SAU
BU Lens : 378.37 SAU
BU Liévin : 331.123 SAU

TAZI Ptisham. Décrochez votre prochain emploi ! : les astuces 
gagnantes pour convaincre les recruteurs. Malakoff : Dunod,  
2023.

Disponible à : 
BU Lens : 650.14 TAZ
BU Liévin : 331.123 TAZ

SAUVAGE Valérie, DUZART Yann, PROSPER Christopher. 
Devenir le profil irrésistible : Etre le profil que l'on cherche dans 
toute entreprise ­ Séduire à l'embauche ­ Négocier avec brio ­ 
Evoluer sans limite. Paris : Ellipses, 2023.

Disponible à : 
BU Lens : 650.14 SAU

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/decrochez-votre-prochain-emploi-les-astuces-gagnantes-pour-convaincre-les-recruteurs/ART00798017
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/devenir-le-profil-irresistible-etre-le-profil-que-lon-cherche-dans-toute-entreprise-seduire-a-lembau/ART00795689
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/trouver-facilement-un-stage-un-premier-emploi/ART00183154
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-grand-guide-du-candidat-a-lemploi/ART00628305


CV et LETTRE DE MOTIVATION

CAPO­CHICHI Christelle. Le CV. Levallois­Perret : Studyrama, 
2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 CAP
BU Lens : 650.142 CAP
BU Liévin : 331.123 CAP

ESTEVES Samya. Mon premier CV : du stage au job d'été. 
Paris : Eyrolles, 2018.

Disponible à : 
BU Lens : 650.142 EST
BU Liévin : 331.123 EST
BU IUT Lens : 650.142 EST

BOULIC­PALEWSKI Tristan. Les mots clés de la lettre de 
motivation. Levallois­Perret : Groupe Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Douai : 808.066 BOU
BU IUT Lens : 650.142 BOU
BU Lens : 650.142 BOU 
BU Liévin : 331.123 BOU

CAPO­CHICHI Christelle. La lettre de motivation. Levallois­
Perret : Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 CAP
BU Lens : 650.142 CAP
BU Liévin : 331.123 CAP

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-cv/ART00638509
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/mon-premier-cv-du-premier-stage-au-job-dete/ART00595262
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-mots-cles-de-la-lettre-de-motivation/ART00637101
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/la-lettre-de-motivation/ART00638510


RAS Patrice. Le grand livre du CV. Levallois­Perret : 
Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 RAS
BU Liévin : 331.123 RAS

LAHARY Pauline. 100 modèles de CV et 100 lettres de 
motivation. Levallois­Perret : Studyrama, 2023.*

Disponible à : 
BU Liévin : 331.123 LAH

RAS Patrice. Le grand livre de la lettre de motivation. Levallois­
Perret : Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 RAS
BU Lens : 650.142 RAS
BU Liévin : 331.123 RAS

MEGNASSAN Uriel. Le CV et la lettre de motivation : mettez du 
punch dans vos candidatures. Paris : Eyrolles Pratiques, 2020.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 MEG
BU Béthune : 650.14 MEG
BU IUT Lens : 650.142 MEG 
BU Lens : 650.142 MEG

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-grand-livre-du-cv/ART00639340
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-grand-livre-de-la-lettre-de-motivation/ART00639339
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/100-modeles-de-cv-et-100-lettres-de-motivation/ART00804451
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-cv-et-la-lettre-de-motivation-mettez-du-punch-dans-vos-candidatures/ART00172332


ENTRETIEN D'EMBAUCHE

FOURCHE Jean­Marc. Entretiens d’embauche : soyez prêt, 
même pour l’imprévu : grâce à la méthode Box’up. Paris : 
Vuibert, 2022.

Disponible à :
BU Lens : 650.144 FOU
BU Liévin : 331.123 FOU

MEGNASSAN Uriel. L’entretien d’embauche. Paris : Éditions 
Eyrolles, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 MEG
BU Lens : 650.144 MEG
BU Liévin : 331.123 MEG

MONICAULT Frédéric de. Entretien d’embauche : les questions 
incontournables. Levallois­Perret : Studyrama, 2022.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 MON
BU Douai : 808.066 MON
BU IUT Lens : 650.142 MON
BU Lens : 650.144 MON
BU Liévin : 331.123 MON

MANCEAU Céline. Pourquoi vous ? : les meilleures réponses 
aux 100 questions pièges des recruteurs. Paris : l'Etudiant 
éditions, 2023.

Disponible à :
BU Arras :331.123 MAN
BU Lens : 650.144 MAN
BU Liévin : 331.123 MAN

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/lentretien-dembauche/ART00188254
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/entretien-dembauche-les-questions-incontournables/ART00637328
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/entretiens-dembauche-soyez-pret-meme-pour-limprevu-grace-a-la-methode-boxup/ART00190441
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/pourquoi-vous-les-meilleures-reponses-aux-100-questions-pieges-des-recruteurs/ART00796852


CRÉER SON 
EMPLOI 3

CARLIER Fabrice. Réussir ma première création d’entreprise. 
Levallois­Perret : Groupe Studyrama, 2023.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.11 CAR
BU Lens : 658.11 CAR
BU Liévin : 331.123 CAR

DAÏD Gilles, NGUYÊN Pascal. Le guide pratique du micro­
entrepreneur. Paris : Editions Eyrolles, 2022.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.11 DAI    

CARRE Nathalie. Créer mon entreprise en 6 semaines : du 
rêve à la réalité. Issy­Les­Moulineaux : Gualino, un savoir­faire 
de Lextenso, 2023.*

Disponible à : 
BU Douai : 658.1 CAR
BU IUT Lens : 658.11 CAR

BARILARI Clara. Créer son entreprise. Paris : Nathan, 2022.

Disponible à : 
BU Arras  : 658.11 CRE 
BU IUT Lens : 658.11 CRE

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-guide-pratique-du-microentrepreneur/ART00187475
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/reussir-ma-premiere-creation-dentreprise/ART00646782
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/creer-mon-entreprise-en-6-semaines-du-reve-a-la-realite/ART00793067
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/creer-son-entreprise/ART00639367


LECLERCQ Grégoire, GOUILLY­FROSSARD Marie. Devenir 
auto­entrepreneur pour les nuls. Paris : First éditions, 2023.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.11 LEC
BU Lens : 658.11 LEC

DAVID Frédérique. Je suis auto­entrepreneur ! : ma micro­
entreprise, elle a tout d’une grande. Paris : Vuibert, 2022.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.11 DAV 

HUET Jean­Michel. De l’école à la start­up : les chemins de la 
formation et de l’entrepreneuriat. Montreuil : Pearson, 2020.

Disponible à : 
BU Arras : 658.421 ECO
BU Lens : 658.11 ECO
BU Liévin : 658 ECO

LÉGER­JARNIOU, Catherine, KALOUSIS Georges. La boîte à 
outils de la création d’entreprise : 67 outils clés en main. 
Malakoff : Dunod, 2023.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.15 LEG
BU Lens : 658.11 LEG

FERRANDO Alberta. Le guide du petit entrepreneur. Le Mans : 
Gereso, 2023. 

Disponible à : 
BU Lens : 658.11 FER 

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/je-suis-autoentrepreneur-ma-microentreprise-elle-a-tout-dune-grande/ART00190759
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/devenir-autoentrepreneur-pour-les-nuls/ART00647178
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-guide-du-petit-entrepreneur/ART00647614
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/la-boite-a-outils-de-la-creation-dentreprise-67-outils-cles-en-main/ART00647415
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/de-lecole-a-la-startup-les-chemins-de-la-formation-et-de-lentrepreneuriat/ART00624148


MARTINAUD Bruno. Objectif : Mars ! : petit manuel à l’usage 
des entrepreneurs qui rêvent de conquérir le monde. Paris : 
Pearson, 2022.

Disponible à : 
BU Béthune : 658.11 MAR

PRINGUAY Valentin. Étudiants : osez l'entrepreneuriat ! : un 
guide pour entreprendre pendant ses études. Boulogne­
Billancourt: Les éditions de l'Étudiant, 2017.

Disponible à : 
BU Arras : 371.4 PRI  
BU Béthune : 658.11 PRI

MARS Alexandre. Ose ! : tout le monde peut devenir 
entrepreneur. Paris : Flammarion, 2020.

Disponible à : 
BU Lens : 658.11 MAR 

SMAHI CUZIN Manon. Le guide de l'entrepreneuriat au 
féminin : je mérite, tu mérites, elles méritent... Genève : 
Jouvence, 2022. 

Disponible à : 
BU Béthune : 658.11 SMA

SFEZ Carine. Créer son entreprise. Saint­Cloud : Prat éditions, 
2023.*

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.11 SFE

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/objectif-mars-petit-manuel-a-lusage-des-entrepreneurs-qui-revent-de-conquerir-le-monde/ART00643357
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-guide-de-lentrepreneuriat-au-feminin-je-merite-tu-merites-elles-meritent/ART00797596
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/etudiants-osez-lentrepreneuriat-un-guide-pour-entreprendre-pendant-ses-etudes/ART00591157
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/ose-tout-le-monde-peut-devenir-entrepreneur/ART00615890
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/creer-son-entreprise/ART00817630


UTILISER LES 
RÉSEAUX SOCIAUX 4

DÉVELOPPER SON RÉSEAU et MAÎTRISER SON IDENTITÉ UMÉRIQUE

BOMMELAER Hervé. Trouver le bon job grâce au(x) réseau(x). 
Paris : Eyrolles, 2023.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 BOM
BU Lens : 650.14 BOM
BU Liévin : 331.123 BOM

BOMMELAER Hervé, DOUALE Philippe, PAVESI Nicolas. 
Recherche d’emploi, secrets de pros : trois professionnels 
incontournables de la recherche d’emploi partagent avec vous 
leurs secrets les mieux gardés. Paris : Eyrolles, 2018. 

Disponible à : 
BU IUT Lens : 650.142 BOM

BLAZQUEZ Christophe. Une identité numérique réfléchie : 
[cibler et gagner des clients, se faire connaître, trouver un job... 
avec les réseaux sociaux]. Le Mans : GERESO édition, 2021.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 658.45 BLA

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/trouver-le-bon-job-grace-aux-reseaux/ART00646449
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/une-identite-numerique-reflechie-cibler-et-gagner-des-clients-se-faire-connaitre-trouver-un-job-avec/ART00187382
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/recherche-demploi-secrets-de-pros-trois-professionnels-incontournables-de-la-recherche-demploi-parta/ART00594134


COUPEAUX Christophe. LinkedIn : objectif emploi : exploiter 
LinkedIn pour relancer sa carrière, développer son réseau et 
trouver un nouveau job. Malakoff : Dunod, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 COU
BU IUT Lens : 650.142 COU
BU Lens : 658.45 COU

GAUTHIER Gonzague. Trouver un Job grâce aux réseaux 
sociaux. L’Etudiant éditions; 2019.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 GAU
BU IUT Lens : 650.142 GAU
BU Lens : 650.14 GAU
BU Liévin : 331.123 GAU

KEBANI Myriam. Construire son réseau. Paris : First éditions, 
2021.

Disponible à : 
BU Lens : 658.45 KEB
BU Liévin : 331.123 KEB

FRIDLANSKY Bruno. Maîtriser LinkedIn : influence 
professionnelle. Leader advocacy. Social selling. Marque 
employeur. Employee advocacy. Bluffy : Éditions Kawa, 2023.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 650.142 FRI

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/linkedin-objectif-emploi-exploiter-linkedin-pour-relancer-sa-carriere-developper-son-reseau-et-trouv/ART00182847
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/trouver-un-job-grace-aux-reseaux-sociaux/ART00606192
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/construire-son-reseau/ART00626673
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/maitriser-linkedin-influence-professionnelle-leader-advocacy-social-selling-marque-employeur-employe/ART00798799


MOUSTAHLAF Mounir. Décrypter Linkedin en infographies. 
Paris : Éditions Eyrolles, 2023.

Disponible à : 
BU Liévin : 331.123 MOU

LACOSTE LAREYMONDIE Guillaume De. Guide de l'e­
réputation : personal branding, visibilité sur Internet, réputation 
numérique, gestion des réseaux sociaux. Paris : Eyrolles, 
2018.

Disponible à : 
BU Arras : 658.45 LAC
BU Béthune : 658.45 LAC
BU Lens : 658.45 LAC
BU Liévin : 658.45 LAC

LAPPAS Céline, CHAINTREUIL Jean­Noël. LinkedIn. 
Strasbourg : Diateino, 2018.*

Disponible à : 
BU Douai : 004.6 LAP CG
BU IUT Lens : 650.142 LAP

NAON Dorith. LinkedIn : booste ta visibilité. Paris : Vuibert, 
2023.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 650.142 NAO
BU Liévin : 331.123 NAO

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/guide-de-lereputation-personal-branding-visibilite-sur-internet-reputation-numerique-gestion-des-res/ART00592460
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/linkedin/ART00159852
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/decrypter-linkedin-en-infographies/ART00802797
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/linkedin-booste-ta-visibilite/ART00798232


ROGARD Marina. LinkedIn : valorisez votre profil pour 
dynamiser votre image, votre communication et votre réseau. 
St Herblain : Éditions ENI, 2020.

Disponible à : 
BU Arras : 004.678 ROG
BU Béthune : 004.678 ROG
BU IUT Lens : 650.142 ROG
BU Lens : 658.45 ROG

TOURNEMIRE Antoine de. Manager son e­réputation. Paris : 
Ellipses, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 658.45 TOU
BU IUT Lens : 658.45 TOU

RENS Chantal. Travailler son marketing personnel. Levallois­
Perret : StudyramaPro, 2023.

Disponible à : 
BU Arras : 658.409 3 REN
BU Lens : 650.14 REN

SALMANDJEE Yasmina. Les réseaux sociaux pour les nuls. 
Paris : First interactive, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 004.678 SAL
BU Béthune : 004.693 SAL

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/manager-son-ereputation/ART00183989
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/travailler-son-marketing-personnel/ART00648256
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/linkedin-valorisez-votre-profil-pour-dynamiser-votre-image-votre-communication-et-votre-reseau/ART00176277
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/les-reseaux-sociaux-pour-les-nuls/ART00638109


TRAVAILLER A 
L'ÉTRANGER

5
RÉUSSIR SON EXPATRIATION

CASTILLO LLUCH Monica, LOPEZ IZQUIERDO Marta. 
L'espagnol pour tous . Paris : Hatier, 2022.

Disponible à : 
BU Lens : 468 CAS

BRETON Geneviève. Comprendre le québécois en 3 minutes 
par jour. Paris : Leduc poche, 2023.

Disponible à : 
BU Lens : 447.9 BRE

EBI Martina, KATO Yumiko, STEINMETZ Inga . Le japonais en 
BD. Paris : Larousse, 2022.

Disponible à : 
BU Lens : 495.6 EBI

DELMOTTE Axel. Se remettre à l'anglais : retrouver son niveau 
et l'améliorer. Levallois­Perret : Studyrama, 2023.

Disponible à : 
BU Lens : 428 DEL 
BU Liévin : 428 DEL

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/se-remettre-a-langlais-retrouver-son-niveau-et-lameliorer/ART00798783
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/lespagnol-pour-tous/ART00640301
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-japonais-en-bd/ART00638949
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/comprendre-le-quebecois-en-3-minutes-par-jour/ART00819957


LEGRAND Lauriane. Parlez anglais en 6 mois, pas en 10 
ans ! : la méthode anti­scolaire pour débloquer votre oral.  
Paris : Éditions Eyrolles, 2023.

Disponible à : 
BU Liévin : 428 LEG

PERRIN Isabelle. Travailler ou étudier en Irlande : mettez­vous 
au vert !. Levallois­Perrets : Studyrama, 2019.

Disponible à : 
BU Arras : 331.113 PER
BU IUT Lens : 378.37 PER

TALLEUX Stéphanie, FOUQUOIRE Bertrand. Réussir ma 
première expatriation. Levallois­Perret : StudyramaPro, 2017.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 TAL
BU Liévin : 331.123 TAL

GRANGETTE Laurence. Je pars vivre à Londres. Rognes : 
Overseas Editions, 2022.

Disponible à : 
BU Liévin 331.123 JEP

LIDUENA Manon, LABOURDETTE Jean­Paul, AUZIAS 
Dominique... [et al.]. Guide de l'expatriation. Paris : Nouvelles 
éditions de l'Université, 2017.

Disponible à : 
BU Lens : 331.123 GUI
BU Liévin : 331.123 GUI

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/reussir-ma-premiere-expatriation/ART00584192
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/je-pars-vivre-a-londres/ART00642264
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/travailler-ou-etudier-en-irlande-mettezvous-au-vert-/ART00605126
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/guide-de-lexpatriation/ART00587047
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/parlez-anglais-en-6-mois-pas-en-10-ans-la-methode-antiscolaire-pour-debloquer-votre-oral/ART00797067


CANDIDATER À L'ÉTRANGER

BLANCHET Elisabeth. Le CV et l'entretien d'embauche en 
anglais : postuler en anglais, construire son CV, rédiger sa 
lettre de motivation, préparer ses entretiens. Paris : Eyrolles, 
2016.*

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 BLA
BU Béthune : 650.14 BLA
BU IUT Lens : 650.142 BLA 
BU Liévin : 331.123 BLA

DEGOUTE Mathias. Réussir son CV en anglais. Levallois­
Perret : Studyrama, 2018.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 DEG
BU Lens : 650.142 DEG

COUTURIER Pierre. L'anglais du travail en 1000 mots et 
expressions clés. Levallois­Perret : Groupe Studyrama, 2020.

Disponible à : 
BU IUT Lens : 428 COU
BU Lens : 428 COU

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/reussir-son-cv-en-anglais/ART00599089
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/langlais-du-travail-en-1000-mots-et-expressions-cles/ART00625195
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-cv-et-lentretien-dembauche-en-anglais-postuler-en-anglais-construire-son-cv-rediger-sa-lettre-de-/ART00572580


DEGOUTE Mathias. Préparer et réussir ses entretiens en 
anglais. Levallois­Perret : Studyrama, 2018.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 DEG
BU Lens : 650.144 DEG
BU Liévin : 331.123 DEG

GRELLET Françoise. The guide : anglais. Paris : Nathan, 2022.

Disponible à : 
BU Arras : 420.76 GRE
BU Lens : 428 GRE

MULLER Emmanuelle. Anglais des affaires : business English. 
Paris : Foucher,  2022

Disponible à : 
BU Béthune 425 MUL 
BU Lens : 428 MUL

DEMOURY Elisabeth. Le guide complet de la candidature en 
anglais : trouvez le job de vos rêves !. Paris : Ellipses, 2021.

Disponible à : 
BU Arras : 331.123 DEM
BU Lens : 650.14 DEM
BU Liévin : 428 DEM

https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/preparer-et-reussir-ses-entretiens-dembauche-en-anglais/ART00599098
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/le-guide-complet-de-la-candidature-en-anglais-trouvez-le-job-de-vos-reves-/ART00180202
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/the-guide-anglais/ART00637083
https://portail-bu.univ-artois.fr/opac/resource/anglais-des-affaires-business-english/ART00636667
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